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Информационный лист 

о выполнении требований, предусмотренных 
указом Губернатора Воронежской области от 13.05.2020 № 184-у  

 
В соответствии с указом Губернатора Воронежской области от 13.05.2020 № 184-у  

«О продлении действия мер по обеспечению санитарно-эпидемиологического 
благополучия населения в Воронежской области в связи с распространением новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)», на территории Воронежской области продляется 
действие ограничительных мер, направленных на обеспечение санитарно-
эпидемиологического благополучия населения, в условиях введения режима повышенной 
готовности. 

В связи с чем: 
1. граждане обязаны: 
а) соблюдать дистанцию до других граждан не менее 1,5 метра (социальное 

дистанцирование); 
б) иметь при себе и по требованию должностных лиц, уполномоченных составлять 

протоколы об административных правонарушениях за невыполнение правил поведения 
при чрезвычайной ситуации или угрозе ее возникновения, предъявлять документ, 
удостоверяющий личность гражданина; 

в) использовать средства индивидуальной защиты органов дыхания (маски, 
респираторы): 

- при проезде во всех видах транспорта общего пользования городского, 
пригородного и местного сообщения, в том числе такси; 

- на станциях и остановках всех видов транспорта общего пользования городского, 
пригородного и местного сообщения; 

- при посещении аптек и аптечных пунктов, помещений (площадей) объектов 
розничной торговли, других организаций и индивидуальных предпринимателей, 
связанных с обслуживанием (оказанием услуг) населения, деятельность которых не 
приостановлена; 

- при посещении территориальных органов федеральных органов государственной 
власти, иных государственных органов Российской Федерации, органов государственной 
власти Воронежской области, иных государственных органов Воронежской области, 
органов местного самоуправления муниципальных образований Воронежской области; 

- при посещении зданий (строений, сооружений) автовокзалов, железнодорожных 
вокзалов, речных вокзалов, аэропортов; 

- при посещении зданий (строений, сооружений), помещений, используемых 
юридическими лицами и индивидуальными предпринимателями, деятельность которых не 
приостановлена. 
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2. Родителям, иным законным представителям несовершеннолетних не допускать 
нахождение несовершеннолетних без сопровождения родителей, иных законных 
представителей на территории торговых центров (комплексов), торгово-развлекательных 
центров (комплексов). 

3. В соответствии с пунктом 2(1) Временных правил оформления листков 
нетрудоспособности, назначения и выплаты пособий по временной нетрудоспособности в 
случае карантина застрахованным лицам в возрасте 65 лет и старше, утвержденных 
Постановлением Правительства Российской Федерации от 01.04.2020 № 402, установить 
режим самоизоляции для граждан в возрасте 65 лет и старше на период с 9 ноября 2020 
года по 22 ноября 2020 года, с 23 ноября 2020 года по 30 ноября 2020 года, с 1 декабря 
2020 года по 14 декабря 2020 года, с 15 декабря 2020 года по 28 декабря 2020 года, с 29 
декабря 2020 года по 31 декабря 2020 года (включительно). 

4. Обязать граждан в возрасте 65 лет и старше в периоды, указанные в пункте 4.2 
настоящего указа, не покидать место жительства либо место пребывания, фактического 
нахождения, в том числе жилые и садовые дома, размещенные на садовых земельных 
участках, за исключением случаев: 

- обращения за экстренной (неотложной) медицинской помощью и случаев иной 
прямой угрозы жизни и здоровью; 

- следования к ближайшему месту приобретения товаров, работ, услуг, реализация 
которых не ограничена, осуществления выгула домашних животных на расстоянии, не 
превышающем 100 м от места жительства (пребывания), выноса отходов до ближайшего 
места накопления отходов; 

- следования к месту (от места) работы (службы), выполнения служебных 
обязанностей данных граждан, являющихся работниками организаций, органов 
государственной власти, органов местного самоуправления, чье нахождение на рабочем 
месте является критически важным для обеспечения их функционирования, работниками 
здравоохранения, работниками образовательных организаций, работниками учреждений 
социального обслуживания и социальной защиты населения, при наличии документа 
(справки), подтверждающего место работы (службы), выданного работодателем 
(представителем нанимателя), и (или) служебного удостоверения; 

- помощи лицам, нуждающимся в постороннем уходе; 
- посещения судов, органов дознания и следствия, иных правоохранительных 

органов, органов административной юрисдикции на основании вызовов в органы 
дознания, предварительного следствия, прокуратуру, суд, органы административной 
юрисдикции; 

- посещения судебно-экспертных учреждений, адвокатов, нотариусов; 
- посещения медицинских, аптечных, ветеринарных организаций. 
5. Рекомендовать гражданам: 
а) использовать средства индивидуальной защиты рук (перчатки) при посещении 

аптек и аптечных пунктов, помещений (площадей) объектов розничной торговли, в 
общественном транспорте, включая такси; 

б) ограничить поездки за пределы территории Воронежской области, в том числе в 
целях туризма и отдыха; 

в) соблюдать режим самоизоляции при наличии у них заболеваний, указанных в 
приложении к настоящему указу, беременности; 

г) при прибытии на территорию Воронежской области после пересечения 
Государственной границы Российской Федерации в течение 3 календарных дней со дня 
прибытия пройти обследование на новую коронавирусную инфекцию (COVID-19) 
методом ПЦР и находиться на изоляции по месту жительства (пребывания), исключив 
контакты с членами семьи и иными лицами, не находящимися на изоляции, до получения 
отрицательного результата лабораторного исследования на наличие новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19).  
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